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Sveby PM -
Fortydligande anvisningar for hushallsel och komfortgolvvarme i
flerbostadshus vid berakning, matning och verifiering

1. Syfte och omfattning

Detta PM utgdr Svebys fortydliganden avseende hushallselanvandning i flerbostadshus, bade i
berdkningar, méatningar och verifiering. Innehallet hanvisar i mycket till befintliga Mat- och
Verifieringsanvisningar, och ar i dvrigt avsett att kunna arbetas in i kommande berakningsanvisningar.
Utgangspunkten ar hushallsel, dvs den el som direkt debiteras de boende.

| en bostadsbyggnads energianvandning ingar enligt definition i Boverkets byggregler, BBR,
fastighetsenergi (har el) men inte hushallsenergi (hér el). Ovriga energibarare for fastighetsenergi och
hushallsenergi ar ovanliga och kan oftast hanteras separat. Eftersom hushallsenergi vid normalt
brukande bidrar till uppvarmningen, behdéver uppvarmningen korrigeras for avvikelser fran normalt
brukande vid verifieringen, enligt Boverkets foreskrift BEN.

Gransdragningen mellan hushallsel och fastighetsel ar saledes viktig. Gransdragningslistor finns i
Sveby brukarindata och Boverkets gransdragningslista. Nedan behandlas nagra speciella fall som
framst berdr bostadshus.

Syftet med detta PM ar att likrikta hanteringen av hushdllsel vid energiberakning, méatning och
verifiering, samt i viss man anpassning till den utveckling av berakningsverktyg som skett sedan Sveby
Brukarindata for bostader publicerades. | anvisningarna ingar aven de poster som ofta méts och
debiteras som hushallsel avseende uppvarmning, och saledes ska bokféras som detta.

Vad ska inga i hushallsel?

Foérutom den anvanda hushallselen i lagenheter, betraktas dven el till i byggnaden beldagen
gemensamhetstvattstuga, bastuanlaggning, évernattningslagenhet m.m. som hushallsel, &ven om den
ibland mats eller debiteras fastighetselen.

Vad bor inte inga i hushallsel?

Utvandig hushallselanvandning bor separeras och dras bort, eftersom endast den el som bidrar till
uppvarmningen i byggnaden ska normaliseras. Exempel pa utvandig hushallsel kan vara infravarme och
belysning pa balkonger, samt vissa poster som ibland debiteras fastighetselen, som motorvarmare och
laddstationer for fordon, gardsbelysning m.m. Se gransdragningslistorna. Det ar viktigt att f& med de
stora poster som tydligt inverkar pa verifieringen. Enstaka belysningspunkter, till exempel, kan normalt
bortses ifran.

Komfortgolvvarme med el i badrum, el-handukstorkar i badrum som saknar annan varmekalla och
elvarmare i tillufts- eller cirkulationskanaler i lagenheter ingdr inte i hushallsel, &ven om de debiteras
som sadana. De ska hanteras och bokféras som uppvarmning med el. Givetvis ingdr inte heller
vattenburen komfortgolvvarme eller handdukstork som forsorjs via uppvarmnings- eller
varmvattencirkulationskretsar i hushallsenergi.

2. Berakningsanvisningar

Schablon for hushallsel

Berakningsschablonen for hushallsel vid normalt brukande enligt BEN/Sveby ar 30 kWh/m?2Atemp OCh ar.
Hushallselen fordelas lika dver hela aret och slas ut pa byggnadens hela Awemp-area for bostader. Om
byggnaden aven innehaller lokaler anvands verksamhetsenergi for lokaler for lokalernas Atemp-area.
Enligt BEN/Sveby ar 70 % av hushallselen mojlig att tillgodogoras byggnaden fér uppvarmning nar
uppvarmningsbehov finns. Detta innebar att 30 % av hushallselen i princip kan anses som helt
outnyttjad vid berdakningen, vilket innebar att byggnadens internvarme for hushallsel blir 21
kWh/m?2Aeemp och ar, som férdelas ut éver hela aret. Antagandet om 70 % ar gammalt och bygger ocksa



Sida
2/6

pa att komfortkyla inte &r installerat i bostaderna, eftersom overtemperaturer pa grund av kraftig
hushallselanvandning kan uppsta, som inte kyls bort pa annat satt an med fonstervadring. En del
hushallsel atgar ocksa for att varma vatten vid t.ex. matlagning och i diskmaskiner, vilket sedan spolas
ut i avloppet. Hushallsel kan dven anvandas till en del utanfor byggnaden.

| Sveby Brukarindata for bostader anges att hushallselen kan férdelas manadsvis, om underlag
finns. Eftersom mer hushallsel anvands under uppvarmningssasong, ger detta ett battre och mer
realistiskt varmebidrag fran hushallselen. En ny statistiksammanstallning och analys har genomférts av
Skanska/SBUF, se foljande bakgrundsavsnitt, dar underlag fér manadsvis uppdelning av hushallselen
tagits fram fran ett storre bestand av lagenheter i flerbostadshus.

Rekommendationen ar darfor att fordela arsschablonen for hushallsel inom byggnaden manadsvis
enligt tabell 1, ev. med elgolvvarme som tillagg enligt nedan.

Schablon for komfortgolvvarme (el)

Till uppvarmning ska 1000 kWh per installerat golv och ar adderas vid berdkning, utéver normal
hushallsel. Den nya méatstatistiken visar att schablonstorleken fortfarande ar relevant, atminstone for
byggnader som tagits i bruk 2017 eller tidigare, se féljande bakgrundsavsnitt. Férdelningen dver aret
visar en stérre anvandning under uppvarmningssasongen an férdelningen av hushallsel. Schablonen
speglar i princip de boendes installning av golvtemperatur. Erfarenheter fran eventuell besparing med
nyare system med begransningar i golvtemperatur och gangtider saknas.

Komfortgolvvarme ska bokféras som uppvarmning med el, och saledes ar 100 % mojlig att
tillgodogobra vid energiberakningen, om uppvarmningsbehov finns. Komfortgolvwvarmen férdelas
manadsvis som internvarmetillskott i berdkningen enligt tabell 1, vilket gor att en del forloras i
Overtemperaturer under perioder utan varmebehov. Se aven bilagan Berakningsexempel.

Tabell 1. Omrékning av arsschabloner fér hushallsel och komfortgolvwwadrme (KGV) till manatliga
driftfall for manadsvis férdelning av energin. Kolumnerna visar hur energin férdelas
manadsvis. Vid inmatning anvands antingen kolumnerna med timmedeleffekter fér timvis
berdkningssteg eller manadsenergi vid manadsvisa berdkningssteg. Inmatning sker per
byggnad eller zon. Komfortgolvwédrmen skalas upp med antal golv.

Hushallsel (ex KGV) Komfortgolvvarme (KGV)
Manadsvikter Manadsvikter Manadsvikter Manadsvikter
timmedeleffekt manadsenergi timmedeleffekt manadsenergi
Manad W/m2 kWh/m2 W/golv kWh/golv
Jan 2,75 2,04 173,47 129,06
Feb 2,79 1,87 170,74 114,74
Mar 2,57 1,91 155,36 115,59
Apr 2,34 1,68 136,22 98,08
Maj 2,14 1,59 91,97 68,42
Jun 2,01 1,45 57,12 41,13
Jul 1,88 1,40 41,61 30,96
Aug 2,08 1,54 44,98 33,47
Sep 2,25 1,62 75,87 54,63
Okt 2,45 1,82 122,16 90,89
Nov 2,67 1,92 147,27 106,04
Dec 2,87 2,14 157,27 117,01
Ar 2,40 21,00 114,16 1000,00
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Om schablonen for komfortgolvvarmen inte tas med i energiberakningen som intervarmetillskott, utan
endast adderas till uppvarmningen efterat, ska inget avdrag pa beraknad uppvarmning utféras for
komfortgolvvarmen.

Handdukstork (el)

Elektriska handdukstorkar ska berdknas pa samma satt som golvvdrmen, om de ar en del av
uppvarmningssystemet. Schablonen i Sveby Brukarindata bostader ar 500 kWh per handdukstork och
ar. Manadsvikterna for komfortgolvvarme kan anvandas vid inmatning.

| de fall handdukstork endast ar avsedd att torka handdukar, behdver den ej rdknas som
uppvarmning. Den ingar da i den normala hushallselen.

Elpatroner till kombinerade handdukstorkar anslutna till vattenburet varmesystem, kan ha en
betydligt hégre effekt an de rent eldrivna. Dock anvands dessa normalt endast sommartid, nar
cirkulationspumpar for varme ar avstangda. D& behover de ej tillféras uppvarmningen utan ingar i den
normala hushallselen.

Elvarmare i tilluftskanaler

Elvarmare i anslutning till Iagenheters tilluftskanaler betraktas som uppvarmning, och ska réknas med
dar, oavsett hur de inkopplas och debiteras.

Varmarna bor beaktas i energiberakningen, men underlag till schablonvarden saknas for
narvarande. Val av teknisk I6sning kan paverka ocksa. En nagot forhojd tilluftstemperatur kan vara ett
satt att ta hansyn till detta i berakningen.

3. Matning

Matningar av hushallsel och komfortgolvvarme i byggnaden kravs for att kunna utféra en korrekt
verifiering av energiprestanda med matning. Anvisningar for matningar finns i Sveby Matanvisningar,
som baseras pa BBR, kapitel 9:7. Matningarna syftar till att kunna félja upp och korrigera for avvikelser
i brukandet som paverkar byggnadens energiprestanda enligt Boverkets foreskrift BEN, kapitel 3.

Hushallsel

Summa hushallsel per byggnad ska kunna tas fram for den aktuella verifieringsperioden, och summan
kan med fordel matas direkt pa inkommande servisledning. Alternativt kan lagenhetsmatarna
summeras, men da kan det kravas tillstand fran lagenhetsinnehavarna.

Det ar viktigt att méata bort sddant som inte ska ingd, t.ex. utvandig el samt ev. elgolvvarme enligt
nedan. Ev. finns ocksa elanvandning fér gemensam tvattstuga m.m. i byggnaden, som ska laggas till
hushallselen och dras bort fran fastighetselen.

Elgolvvarme, handdukstork och tilluftsvarme

Enligt Sveby Matanvisningar ska helst alla golv matas, men allra minst ett urval av 20 % av golven i
byggnaden. Samma princip bor galla for elhanddukstorkar samt elvarmare i tilluftskanaler som ingar i
uppvarmningssystemet.

4. \Verifiering

Anvisningar for verifiering finns i Sveby Verifieringsanvisningar och i Boverkets foreskrift BEN, kapitel 3.
Méatunderlag enligt ovan kravs for att en korrekt verifiering ska kunna genomforas.

Uppmatt hushallsel per byggnad, uppmatt el till komfortgolvvarme och uppmatt el till vissa
handdukstorkar och tilluftsvarmare ersatter i tillampliga delar tidigare (normala) indata (vid behov
uppraknat till verkligt antal i byggnaden).

En upprepad dynamisk energiberakning enligt Sveby/BEN genomfoérs. Elposterna ar givetvis
utslagna pa samma area och tidsupplésning som vid den tidigare berakningen.

Av berakningsresultaten bildas en kvot mellan nya utdata och de gamla "normala” utdata
(uppmatt/normal). Kvoten anvands sedan att dividera uppmatt uppdelad energianvandning med.
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Alternativt kan korrektion av avvikelser goras schabloniserat enligt BEN kapitel 3.

6. Bakgrund

En studie med sammanstallningar och analyser av uppmatt hushallsel i ver 3000 nyare lagenheter har
genomforts av Skanska/SBUF, Westin 2019. Studien indikerar att hushallens elanvandning har
minskat under de senaste drygt tio &ren som passerat sedan den nuvarande schablonen togs fram.
Utredningen foreslar i rapporten en ny schablon pd 20 kWh/m?2Atemp och ar, Den nya utredningen pekar
pa ett behov av uppdatering, men det ar fortfarande oklart hur stor andel av hushallselen som bidrar till
uppvarmningen. Bedémningen ar darfor att inte andra den befintliga schablonen innan battre underlag
for hushallselens uppvarmningsbidrag tagits fram.

| rapporten finns dven underlag som visar hushallselens variation éver aret, bade manads-, vecko-,
och timvis. Méatdata visar att mer hushallsel anvands under den morkare delen av aret. | lagenheter
med komfortgolvvarme med el blir elanvandningen och variationen 6ver aret nagot stdrre, se separat
stycke nedan. En kanslighetsanalys visade att den manadsvisa variationen paverkade byggnadens
berdknade energianvandning, medan de kortare tidsstegen inte tillférde nagot ytterligare. Aven ojdmn
fordelning av hushallsel i husets olika lagenheter analyserades och visade sig inte paverka resultatet
for byggnaden namnvart. Darfor foreslas den manadsvisa uppdelningen av hushallsel som redovisas i
detta PM och som aven tidigare ndmnts i Sveby Brukarindata fér bostader.

Utredningen visar dessutom resultat frdn matningar av komfortgolvvarme, dels matningar direkt pa
golvvarmen, dels som skillnad mellan lagenheter med och utan komfortgolvvarme. Rapportens
matningar har darefter kompletterats med golvvarmedata fran PEAB, Skanska och Fojab, sa att resultat
fran ytterligare ca 200 lagenheter sammanstallts som underlag for detta PM.

Resultaten pekar pa att den gamla schablonen om 1000 kWh per lagenhet och ar for
komfortgolvvarme stammer férvanansvart bra med statistiken. Férdelningen manadsvis visade en
storre sasongsvariation an for hushallselen. Teknisk |6sning for golvvdrmen ar inte preciserad i
statistiken, men en dominerande 16sning for byggnader fran den aktuella perioden lar vara boendestyrd
golvtermostat och ca 80-100 W/m?2 installerad eleffekt i badrum. Utveckling mot lagre installerad
effekt och kompletterande tidsstyrning med mera har skett pa senare tid. Det finns dock inga
matresultat tillgadngliga som visar vilken paverkan detta kan ha.

Endast ett fatal matningar dar boendestyrd tilluftseftervdrme anvénts har redovisats. | kv Bla
Jungfrun i Stockholm med 95 lagenheter uppmattes en elanvandning av mellan 3,8 och 4,8
kWh/m?2Atemp och ar for aren 2011 till 2013 (Skanska och Svenska Bostader). Givetvis beror
elanvandningen for eftervarmarna pa tilluftens utgangstemperatur och de boendes énskemal om
termisk komfort i Iagenheterna. Detta fall avser en mycket valisolerad byggnad.
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8. Bilaga - berakningsexempel

Forutsattningar: Fjarrvarmevarmt flerbostadshus i Eskilstuna med 20 lagenheter, Atemp= 2100 m2,
Komfortgolvvdrme finns i 15 lagenheter.

Beradknad energiprestanda vid ibruktagandet: 77 kWh/m2Atemp och ar, varav uppvarmning 42,0,
tappvarmvatten 25,0 och fastighetsel 10,0 kWh/m?2At.emp oCh ar.

Resultat for upprepad energiberakning vid verifiering efter tva ars drift: Energiprestanda 85
kWh/m2Atemp och &r, varav uppvarmning 45,5. Ovriga delposter behandlas €] hér.

Uppmatt uppvarmning under verifieringsaret: 49 kWh/m2Atemp.

Inmatning av hushallsel och komfortgolvvarme till energiberakningen

Andel hushallsel mojlig att tillgodogora ar 70 %: Det betyder att 0,7*30 = 21 kWh/m?2 ar, férdelas lika
pad hela Aremp-arean, samt férdelas manadsvis enligt tabell 1. Det blir ett driftfall per manad for
internvarmen.
Hushallsel: Lika inmatning som internvarme i alla Atemp-zoner.
Timvis berakning: For januari 2,75 W/m?2, for februari 2,79 W/m?2, osv.
Maénadsvis berdkning: For januari 2,04 kWh/m?2 for februari 1,87 kWh/m?2, osv.
Kontrolleras for byggnaden att arssumman blir 21 kWh/m?2.
Komfortgolvvarme: For byggnaden blir det 15*manadsvardet i tabell 1, som internvarme.
Timvis berakning: For januari 15*173,47 W=2602 W, for februari 15*170,74
W=2561 W, osv.
Ménadsvis berdkning: For januari 15*128,06 kWh=1921 kWh, for februari
15%114,74 kWh=1721 kWh, osv.
Alternativt matas vardena i tabell 1 in for 15 olika lagenhetszoner.
Kontrolleras att arssumman for byggnaden blir 15 000 kWh.

Verifiering med upprepad dynamisk energiberakning

Berakningarna for byggnaden med ovanstaende indata (normalt brukande) samt med de nya uppmatta
indata (verkligt uppméatt brukande och klimat) ger nedanstaende resultat (utdata). Normaliseringen gors
i ett steg, bade for brukandet och for klimatet.

Har visas for enkelhets skull bara hushallselens paverkan pa normaliseringen av uppvarmning.

Verifieringssteg Uppvarmning,

kWh/m2 och ar
Energiberdknad uppvarmning vid normalt brukande och normalt klimat. 42,0
Energiberaknad uppvarmning med uppmatt brukande och uppmatt klimat. 45,5
Utdata-kvot uppmatt/normalt brukande (korrigeringsdivisor). 1,08
Uppmatt uppvarmning under verifieringsperioden. 49,0
Uppmatt uppvarmning dividerad med utdata-kvoten (normaliserat for 45,4
brukande och klimat i ett steg), ger normaliserat varde.

Det normaliserade vardet for uppvarmning anvands sedan i formeln fér primarenergitalet, EPpet i BBR.

Verifiering av "internlaster” med matning och normalisering enligt BEN 2, kapitel 3
§5
Som alternativ till en upprepad energiberdkning kan handberakning enligt BEN tillampas. Samma
byggnad som ovan. Uppmatt hushallsel ar 24 kWh/m?2Aemp, Vilket ger en avvikelse mot "normal”
hushallsel pa 6 kWh/m2Asemp.

For att kunna anvanda formeln i BEN behovs information om uppvarmningssasongens andel av
arets timmar, vilket kommer att variera med ort och byggnadens varmebehov (balanstemperatur), samt
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arets klimat jamfort med normalaret. Har saknas en entydig definition. For en vélisolerad byggnad i
Eskilstuna kan en gissning vara 65 %.

Dessutom behdvs arsverkningsgraden for uppvarmning, vilken inte finns definierad i BEN. | brist pa
annat kan varden i tabell 3:2 i BEN anvandas. For fjarrvarme blir vardet da 1,0.

Korrigeringen pa uppmatt arsvarde for uppvarmning pa blir da enligt formeln i BEN:
Exorr = 6*0 7*0,65 = 2,7 kWh/m2Atemp

1,0
Detta resultat ska dras av fran uppvarmningen, eftersom byggnaden inte fatt det avsedda
varmetillskotten fran hushallselen, dvs korrigerad uppvarmning for verifieringsaret blir 49,0 - 2,7 =
46,3 kWh/m?2Atemp. Ev. korrigering av uppvarmningen fér avvikande innetemperatur och
normalarskorrigering tillkommer innan berakningen av primarenergitalet kan goras.




