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VARFOR BEHOVS DENNA CHECKLISTA?

Allt fler bestallare vill stalla krav pa byggnaders energianvandning
som gar langre an Boverkets byggregler (BBR). Det ar viktigt att du
som bestallare ar tydlig i dina energikrav eftersom du annars
riskerar att fa in varierande anbud som ar svara att jamfora. Detta
leder i sin tur till snedvriden konkurrens mellan entreprendrer och i
varsta fall till att du inte far det du (tror att du) har bestallt.

Syftet med denna checklista ar att vara ett stod for formulering och
uppfoéljning av energikrav, oavsett om det galler BBR-kraven eller
egna krav. Fler hjalpmedel for att berdakna och verifiera en byggnads
energiprestanda finns pa www.sveby.org. Uppdateringen till version
2.1 beror pa att Energiavtal 12 uppdaterats till Energiavtal 21.
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http://www.sveby.org/

VAD INGAR | BYGGREGLERNAS ENERGIKRAV?

| BBR stélls energikrav pa en byggnads energiprestanda uttryckt som
primdrenergital, vilket ar byggnadens viktade energianvandning
delat med Atemp. Atemp ar den sammanlagda arean av byggnadens
alla vaningsplan som varms upp till mer d@n 10 °C och befinner sig
inom byggnadens klimatskarm. Yta for garage raknas inte in i Atemp.
Energianvandningen i garaget raknas dock.

Byggnadens energianvandning definieras i BBR som den energi som
vid normalt brukande behdver levereras till byggnaden under ett
normalar. Detta brukar dven kallas for "kopt energi”. Energi fran
solfangare och solceller som ersatter “kdpt energi” ingar inte vid
summering av byggnadens energianvandning utan bidrar till att
minska den képta energin och minskar darmed byggnadens
primdrenergital.

| byggnadens energianvandning ingar energi for uppvarmning (inkl.
golvvarme i t.ex. badrum och varme i garage), tappvarmvatten,
komfortkyla och fastighetsenergi (t.ex. el for flaktar, pumpar och
hissar, trapphusbelysning, belysning pa fasad och belysning i
garage). Hushallsel och verksamhetsenergi rdaknas inte in enligt
definitionen i BBR.

Interna varmetillskott fran t.ex. datorer och solinstralning genom
fonster raknas inte heller in och kan darfor betraktas som gratis-
varme. Sadana varmekallor kan dock ge upphov till o6nskade
Overtemperaturer som behover kylas bort.



Samma energikrav i BBR galler i hela Sverige, men

uppvarmningsdelen ska forst divideras med en geografisk

justeringsfaktor, som finns for alla Sveriges kommuner. For att rakna

ut primarenergitalet behovs dven de i BBR definierade

viktningsfaktorerna for olika energibarare anvandas.

De BBR-krav som galler fran och med 1 september 2020 anges i

tabell 1 nedan. Uy-vardet ar ett matt pa klimatskarmens

genomsnittliga varmeisolerande formaga.

Tabell 1: Energikrav for bostader och lokaler enligt BBR 29.

Primarenergital Umedel Installerad Luftlackning
(kWh/m2A¢emp OCh (W/m2,K) eleffekt (kw) | (I/sm? vid 50Pa)
ar)
Bostdder
Smahus >130 90 0,30 4,5 +1,7*(Fgeo Enligt avsnitt
M?Atemp —1)2 9:26
Smahus >90- 95
130m?Acemp
Smahus >50-90 100
mZAtemp
Smahus <=50 Inget krav 0,33 Inget krav 0,6
mZAtemp
Flerbostadshus 751 0,40 4,5 +1,7*(Fgeo Enligt avsnitt
—1)12 9:26
Lokaler
Lokaler 701 0,50 4,5 +1,7*(Fgeo Enligt avsnitt
—1)12 9:26
Lokal <=50 Inget krav 0,33 Inget krav 0,6
mZAtemp

! Tillagg far goras for genomsnittligt hygienluftsflode (qm) 6ver 0,35 I/s,m2.

2 Tillagg far goras for byggnader stérre dn 130 m2Atemp.




ATT TANKA PA NAR DU SKA STALLA ENERGIKRAV

Tydliggor att kravet galler uppmatt energianvandning.

Det ar enklare for dig som bestéllare att stalla krav pa uppmatt
varde an pa projekterat varde, eftersom du da inte behover fatta
beslut pa grundval av teoretiska berdkningar. Det 6kar ocksa
sannolikheten att byggnaden verkligen far den energiprestanda som
utlovats eftersom kravet dven inkluderar utférandet av
entreprenaden.

Definiera vad som ska inga.

Det racker inte att stalla krav pa ett visst antal kWh per
kvadratmeter och ar. Man behdver ocksa definiera vad som ska
ingd. Om det inte finns sarskilda skal ar det lampligt att halla sig till
BBR:s definitioner. Redovisa tydligt i anbudsforfragan vad som ingar
i energikravet. Det finns kanske sido- eller komplementbyggnader
som inte ska inga.

Ta hénsyn till faktiska férhallanden.

Byggnadens ldge och utformning kan paverka vad som ar majligt
eller kostnadseffektivt. | ett skuggigt eller blasigt lage krdavs mer
energi for uppvarmning och det blir dyrare att na tuffa energikrav.
Aven husets geometriska utformning paverkar energibehovet fér
uppvarmning.

Ange hur energiberakningar ska géras och redovisas.
Ange vilka brukardata och klimatdata som ska anvandas i energi-
berdkningarna. Sveby har tagit fram standardiserade brukarindata



for bostdder, kontor respektive undervisning. Sveby har dven med

hjalp av SMHI tagit fram klimatdata for energiberakningar.

Ange aven hur energiberakningen ska redovisas i anbudet, t.ex. vilka
nyckeltal som ska anges. Tillhandahall garna in- och
utdatablanketter som ska fyllas i for att underlatta jamforelser
mellan olika anbudsgivare. Observera att du som bestéllare maste
ha god kunskap om energiberdkningar fér att kunna bedéma deras
rimlighet. Den berdknade energianvandningen kan variera upp mot
20 % for en och samma byggnad beroende pa vilka antaganden som
gors och vilka schablonvarden for indata som anvands.

GOr avvagningar mellan olika krav.
Se till att inte olika krav star i konflikt med varandra, t.ex. energikrav
och bevarandekrav eller krav pa dagsljus och solvarmelast.

Ha tillrackliga marginaler.

Det ar inte lampligt att stélla energikrav med precision pa enstaka
kilowattimmar. Sa noga gar det varken att rakna eller bygga. Var
tydlig mot entreprendren att det ska finnas tydligt redovisade
marginaler pa primarenergitalet. Marginalernas storlek kan
indikeras i forfragningsunderlaget och bor diskuteras med
anbudslamnaren.


http://www.sveby.org/wp-content/uploads/2012/10/Sveby_Brukarindata_bostader_version_1.0.pdf
http://www.sveby.org/wp-content/uploads/2013/06/Brukarindata-kontor-version-1.1.pdf
http://www.sveby.org/wp-content/uploads/2016/05/Sveby-Brukarindata-undervisning-1.0-160525.pdf

Klargér vad som hander om kravet inte uppfylls.

Anvand Energiavtal 21 som har tagits fram av Sveby och Byggandets
kontraktskommitté (BKK). Det ar ett bra satt att styra upp
energiarbetet samt reglera hur ansvaret for byggnadens
energiprestanda fordelas mellan bestallare och entreprenor.

PREST!


http://www.sveby.org/wp-content/uploads/2021/03/Energiavtal-21.pdf

ATT TANKA PA VID UTVARDERING AV ANBUD

Kontrollera vad som ingar.

Jamfér med BBR:s definitioner. Kontrollera berakningsresultat och
indata, samt att eventuell komfortgolvvarme i badrum och
energianvandningen i garage ar inrdknad i energianvandningen.

Se upp for gladjekalkyler.

Granska de verkningsgrader som anges for FTX-aggregat m.m. och
varmefaktorer for virmepumpar. Att bara anvanda katalogdata
duger oftast inte. Se till sa att vardena anger arsmedelvarden och
att t.ex. energiatgang for avfrostning ar inraknad.

Se till att forluster i installationssystem, t.ex.
tappvarmvattencirkulation och ev. kulvertforluster har tagits med i
berdkningen.

En sak som ofta gloms bort ar att manga vill vadra. Ett paslag for
vadring om 4 kWh/m? Atemp, ar bér inga i de beridknade virdena.
Detta ingar om Svebys metoder anvands.

Det ska finnas en redovisad sakerhetsmarginal i
energiberdkningarna. En rimlig marginal kan vara 10 %, men detta
maste bedomas fran fall till fall. Om kravet stélls pa uppmatt energi-
prestanda ligger ansvaret for att ha en rimlig marginal hos
entreprendren, men det kan anda vara bra att kontrollera detta for
att slippa obehagliga 6verraskningar.



Granska detaljerna.

Kéldbryggor ar punkter i byggnadens klimatskarm dar extra
varmeldckage sker. De kan vara stora energitjuvar och ska tas med i
berdkningarna. Om de inte detaljberdknas bor ett paslag for
koldbryggor med 30 % goras pa byggnadens varmeforluster (summa
UA). Mer information om koéldbryggor och hur de berdknas finns

t.ex. i Boverkets skrift Handbok for energihushéllning enligt Boverkets
byggregler — utgava tva, sid 51.

U-varden pa fonster ska vara for hela konstruktionen dvs inklusive
karm och bage enligt EN-normen. Fabrikanten anger som referens
en fonsterstorlek pa 1,2x1,2 meter. Storre fonster ger lagre U-
varden och mindre fonster ger hogre U-varden, eftersom karmen i
nya fonster har hogre U-varde an glaset.

Granska aven de SFP- och EEI-varden som anges for flaktar
respektive pumpar. Rekommenderade krav pa U-varden, SFP-tal
m.m. finns framtagna av natverken Bebo och Belok.

Kolla kompetensen.

Kompetensen hos den som gor energiberdakningarna ar viktig, men
svar att kontrollera. Fraga entreprendren eller konsulten om du inte
forstar berakningarna.

Sdkerstall uppfoljning.

Sakerstall att det finns matpunkter (uppdelade pa uppvarmning,
tappvarmvatten, komfortkyla och fastighetsel) for uppfoljning av
byggnadens energiprestanda med i projekteringen. Bra att ta med



matpunkter for normalisering, dessutom. Svebys Mdtanvisningar bor

anvandas.

Ju tuffare energikrav, desto hogre
krav stalls pa kvalitet i bygg-
processen. Stall darfor kontroll-
fragor om utférandet. Svebys

Energiverifikat bér anvandas

under byggprocessen.

10


http://www.sveby.org/wp-content/uploads/2020/06/Sveby-Mätanvisningar-2.0_200610.pdf
http://www.sveby.org/wp-content/uploads/2012/10/Sveby_Energiverifikat_version_1.0.pdf

ATT TANKA PA VID AVTALSSKRIVANDE

Stall krav pa uppmitt energiprestanda.

Det ar tryggare for dig som bestallare att stalla krav pa uppmatt
energiprestanda an pa projekterat varde, eftersom du da inte
behover fatta beslut pa grundval av teoretiska berakningar. Det 6kar
ocksa sannolikheten att byggnaden verkligen far den
energiprestanda som utlovats eftersom kravet dven inkluderar
utférandet av entreprenaden. Antalet matpunkter ska vara
tillrackligt for att kunna gora verifiering med matning inklusive
normalisering enligt Boverkets foreskrift BEN.

Sakerstall att energiuppfoljning genomfors.
Skriv in detta i kontraktet, gdrna genom att anvanda Energiavtal 21
som en kontraktsbilaga.

Anvand Energiavtal 21.

Det ar ett bra satt for bestallaren att tydliggéra entreprendrens
ansvar for byggnadens energiprestanda. Genom att tydligt reglera
ansvarsfordelningen mellan entreprendér och bestallare minskar
risken for tvister.

11


http://www.sveby.org/wp-content/uploads/2021/03/Energiavtal-21.pdf

Till avtalet kopplas bestammelser om hur energiprestandan ska
verifieras, som baseras pa Svebys anvisningar. Vite kan avtalas och
utga om energiprestandan inte uppnas.

ERGIVLS 5 [PRESTH

12



ATT TANKA PA VID UPPFOLINING

foingenerg da
Matning och verifiering energiprestan

Ordning och reda.
Anvand Svebys Verifieringsanvisningar och Verifieringsmall for

manadsvis uppféljning i 36 manader.

Granska detaljerna.

Kontrollera att fonster har de U-varden enligt EN-markning som ar
bestallda och att de ar ratt monterade. Varmekamera kan anvandas
for att se om nagot fonster avviker.

Mat om mojligt upp verkningsgrader och-varmefaktorer pa aggregat
och varmepumpar under driften, inklusive avfrostningsperioder.

Ta hénsyn till faktiska férhallanden.

Uttorkning av betong kraver mycket energi. Detta kan regleras i
Energiavtal 21 med hogre tillaten energianvandning forsta och
andra aret, och ett slutgiltigt energikrav ar tre.

Redovisning av energiprestanda.

Senast tva ar efter det att byggnaden tagits i bruk ska en energi-
deklaration ha upprattats och rapporterats till Boverket, och energi-
anvandning enligt bygglov ska redovisas till kommunen.
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http://www.sveby.org/wp-content/uploads/2020/06/Sveby-Verifieringsanvisn-2.0_200610.pdf
http://www.sveby.org/wp-content/uploads/2012/10/Sveby_Verifieringsmall_version_1.0_excel.xls
http://www.sveby.org/wp-content/uploads/2021/03/Energiavtal-21.pdf

CHECKLISTA

v Stall krav pa uppmatt energiprestanda
(till skillnad fran projekterat varde)

¥ Anvand Energiavtal 21 for att tydliggora
entreprendrens ansvar for byggnadens
energiprestanda

v Eliminera oklarheter i forfragningsunderlaget

v Definiera tydligt vad som ska ingd i
energikravet

¥ Klargér vad som hander om kravet inte uppfylls

¥ GOr medvetna avvagningar mellan olika krav och tydliggor dessa
for entreprendren

¥ Ta hansyn till faktiska forhallanden (lage, brukare)

¥ Ange hur energiberakningar ska goras och redovisas
¥ Anvand Svebys indata for brukarbeteende

¥ Granska energiberdkningarna kritiskt

¥ Se till att det finns tillrackliga marginaler i berakningar

¥ Granska detaljerna i anbuden (t.ex. utlovade verkningsgrader,
SFP-tal)

¥ Se till att det finns goda forutsattningar for uppfoljning (t.ex.
matplan, matare och rutiner)

¥ Anvand Svebys verktyg for uppfoljning och verifiering
14



Denna checklista ar baserad pa material som tagits fram inom Sveby.

SVEBY

Branschstandard for energi i byggnader

Svebys material &r gratis och finns for fri nedladdning pa www.sveby.org

Materialet ar framtaget i samverkan mellan ett flertal storre foretag
och intresseorganisationer i byggbranschen:

Byggherrarna e Byggforetagen e Energimyndigheten e Familjebostader
o Fastighetsdgarna e HSB e JM e NCC e Peab e Riksbyggen
e Sveriges Allmannytta e SBUF e Skandia Fastigheter e Skanska e Svenska Bostader
e Vasakronan e Veidekke


http://www.sveby.org/

